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cimientos. ;Qué dicen de nosotros nuestros hijos adolescentes? Y ;qué vamos a hacer al respecto? Libro
recomendado por La Akademia, proyecto de educacién emocional gratuito para jovenes, presente en 15
ciudades de Espana. «Padres conscientes, este es el libro que necesitais leer para convertiros en el cambio que
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